
 

 

La formation pour devenir IPS en soins aux adultes 
 

Une formule d'enseignement hybride qui vous permet de suivre vos 

cours principalement à distance. 
 

La formule d'enseignement hybride du programme en pratique infirmière spécialisée en soins 

aux adultes vous permettra de suivre la formation depuis votre résidence au Québec. La 

majorité des cours seront synchrones, c'est à-dire qu'ils doivent être suivis en direct mais à 

distance. Cependant, certaines portions de cours requerront votre présence au campus de 

l'Université Laval à Québec durant les sessions. L’horaire de ces déplacements sera connu 

d’avance pour vous permettre de les planifier. La durée de chaque présence sera d’environ cinq 

jours consécutifs, excluant votre transport pour vous rendre à Québec. 

  

Le tableau suivant donne un aperçu de ce qui vous attend. 

 
 Première présence Deuxième présence 

Automne 1 Environ 5 jours Environ 5 jours 

Hiver 1 Environ 5 jours Environ 5 jours 

Été 1 Environ 5 jours s.o. 

Automne 2 Environ 5 jours Environ 5 jours 

Hiver 2 : stage s.o. s.o. 

Été 2 : stage 2 Présence requise à la fin du stage, au moins 2 jours. 

 

Le processus d'admission à ce programme demeure le même. C'est au moment de vous inscrire 

aux cours que vous devrez choisir la formule hybride (en classe virtuelle synchrone). 

 

Trouvez les réponses à vos questions! 
 

Si la formule à distance ne m’intéresse pas, est-ce que je peux suivre des cours en classe? 

Oui cela sera possible puisque la plupart des cours donnés à distance peuvent être suivis en 

simultané en classe avec l'enseignante ou l’enseignant (sur le campus de l'Université Laval à 

Québec). Attention, certains cours peuvent être dispensés uniquement à distance.  

 

Est-ce que je peux suivre toute ma formation à distance? 

Presque, mais pas totalement puisque certains cours ou contenus de cours ne se prêtent pas à 

la formule à distance. Ainsi, vous devrez vous rendre à l’Université Laval à Québec à quelques 

reprises pendant votre parcours. Sachez que le cheminement à temps plein sur deux ans 

prévoit d'une à deux semaines de présence par session à la FSI ULaval. La durée de chaque 

présence sera d’environ cinq jours consécutifs, excluant votre transport pour vous rendre à 

Québec. Les dates auxquelles votre présence sera requise à Québec seront communiquées au 

début de chaque session.   

 

 



 
 

Est-ce que je dois suivre les cours en direct (synchrone) même si c’est à distance? 

La majorité du temps oui, mais cela variera en fonction du cours ou du contenu de cours. En 

effet, certains cours ou contenus de cours se prêtent mieux à des formules synchrones (en 

direct). Cependant, il est possible que certaines portions de cours soient asynchrones (en 

différé). Bref, vous devez prévoir être présente ou présent en direct en tout temps. 

 

À quel endroit pourrais-je faire mes stages? 

Vous devez envisager que vos stages puissent se dérouler, en tout ou en partie, dans un 

établissement situé à l’extérieur de la grande région de Québec ou de Chaudière-Appalaches. 

Sachez qu'il est également possible de réaliser, sur autorisation et sous certaines conditions, 

vos stages dans votre milieu d'emploi qu'il soit actuel ou futur. Cependant, cette autorisation 

sera accordée ou non, en fonction de plusieurs facteurs, dont le respect des territoires de stage 

attribués à chaque université. 

 

Est-ce que je peux continuer à travailler pendant mes études? 

Il n’est pas recommandé de travailler en même temps. Ce programme comporte 75 crédits 

universitaires de 2e cycle, les sessions sont donc très chargées. Cette formation nécessite de 

consacrer en moyenne 42 heures (14 crédits x 3h) par semaine (en classe ou en stage, travaux 

et études). De plus, la première session d'été est intensive sur 8 semaines, pour une moyenne 

de 50 heures d'études par semaine. À noter que le temps de transport pour les semaines de 

déplacement obligatoire s'ajoute à ces heures. 

 

Quelle est la durée du programme à distance? 

Ce programme d'études, qu'il soit suivi à distance ou en classe, s'échelonne à temps plein sur 

deux ans et inclus les sessions d'été. Il est possible de suivre la formation à temps partiel sur 

trois ans et inclus des sessions d'été. La dernière année est cependant à temps plein. 

 

Puis-je avoir accès à la bourse d'études du ministère de la Santé et des services sociaux si je 

suis à distance? 

Oui, vous pouvez avoir accès au Programme ministériel de bourses d'études - Infirmières 

praticiennes spécialisées de 60 000$ même si vous suivez à distance ce programme. Veuillez 

prendre connaissance des modalités pour demander cette bourse. 

 

J'aimerais en apprendre plus sur les formules d'enseignement proposées dans ce 

programme. 

Si vous consultez la liste des cours offerts à l'Université Laval, vous verrez des lettres indiquant 

la formule d'enseignement de chaque cours. Ainsi, la majorité des cours du programme en 

pratique infirmière spécialisée en soins aux adultes proposeront la formule suivante: 

• H: Présentiel-hybride, une combinaison de formations offertes à distance et en classe 

selon un échéancier connu en début de session. 

  

En apprendre plus sur les formules d'enseignement. 

 

 

https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-001038/
https://www.ulaval.ca/etudes/formules-denseignement

